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Fouras Les Bains

09h30, Rendez-vous à la billetterie maritime de bac à la Pointe de la Fumée à Fouras-les-Bains. (Arrivée 30 

minutes avant le départ).

10h00, Départ par le bac pour une traversée maritime entre Fouras et l’île d’Aix – traversée 30 minutes 

L’ILE D’AIX

Laissez-vous séduire par l’île d’Aix, un lieu d’escale incontournable, un trésor d’île qui enchantera vos sens et

vous laissera un souvenir inoubliable. Classé « Site naturel remarquable », elle présente une diversité de

paysages saisissante que l’on découvre exclusivement à pied ou à bicyclette.

Rendez-vous Place d’Austerlitz

Au départ de la place d’Austerlitz, balade commentée en calèche pour découvrir au pas du cheval les petits

chemins, plages, prairies et bois de l’île (durée :1h00)

Déjeuner dans un restaurant de l’île d’Aix,boissons comprises
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L’après-midi

Option 1

Visite guidée « Liédot, deux siècles d’Histoire »

Laissez-vous guider par nos médiateurs au fil des salles voûtées à travers un voyage dans les galeries du 

temps à la rencontre des soldats, prisonniers et autres occupants insolites des lieux !

La visite guidée donne également accès à la visiteen autonomieà faire avant ou après.

ImMERsions entre estuaires et mer : vivez une immersion singulière sous la mer, sans combinaison ni 

bouteille !

Dans les 400 m² rénovés de l’un des bastions du fort,un parcours poétique et sensible vous emmène dans la 

mer des pertuis, entre continent et océan.

Plus qu’une exposition, c’est une découverteétonnante à la surface des eaux doucesetsalées mais aussi dans 

les fonds marins,au plus près de espèces etde leurs habitats de sable, de vase ou de roche.

Option 2

Rendez-vous à la maison de la Nacre

Visite audio-guidée de la maison de la nacre. L’espace muséographique permet de découvrir le monde des 

coquillageset de comprendre la formationde la nacre. L’atelier permet d’observer le travail des nacriers.

Rendez-vous à l’accueil du musée Napoélon

Visite libre du « Musée Napoléon » et du « Musée Africain »

- Visite du « Musée Napoléon », musée national aménagé dans l’ancienne maison du

commandant de la place. Les collections du musée évoquent l’épopée et la légende napoléoniennes,

depuis le Consulat jusqu’au début du XXe siècle

- Puis visite du « Musée Africain » : Le lieu conserve des objets ethnographiques d’anciennes

civilisationsde ce continentet le dromadaire d’Arabie du général Bonaparte !

18h15,Retour en bac directionFouras (durée 30 minutes).


